HUrponl ¥ ynpakKHeHus ¢ 1eTbMH C TNATHO30M «PAHHUN JeTCKHN aVTH3M

Urpa «Pyuxm».

['pynina u3 2-3 nereit pacnonaraeTcs nepej B3pociabiM. B3pocblit 6epet
pebeHKa 3a pyKy ¥ pUTMHYHO MOXJIONBIBAET CBOCH PYKOHU IO pyKe peOCHKA, TTOBTOPSIS
«Pyka mos, pyka TBOS...». Eciii peOEHOK aKTUBHO CONMPOTHUBIISETCS, OTHUMAET CBOIO
PYKY, TOT/1a B3POCIIBIN MPOIOKAET MOXJIONBIBAHUE CE0€ UITU C IPYTUM PEOCHKOM.
[Ipu cormacuu pebeHKa Ha KOHTAKT C MMOMOIIIBIO PYK MPOAOHKACTCS MOXJIONBIBAHNE
PYKH B3pOCIJIOro M0 pyKe pedeHKa 1Mo TUITY

Urpa «Jlagymkm», npeayiaraeM Takoe 4eTBEPOCTUIIBE:
Pyuku Hamm py4yku nourpamnre Bbl 3a Hac,

ITocTyuure, 1a MOKMUTE BbI IIOKPEIYE IIPSIM Celyac
bynem ¢ BaMu MBI APYKUTH U 38 PYKU BCEX JIOBUTb.

Urpa «XopoBom».

B3pocnsiii BeIOMpaeT u3 Tpynibl peOeHKa, KOTOPHIN 310pOBaeTCs C JEThMHU,
MOKMMAaeT KaxxaoMy pebeHKy pyky. PeOGeHok BeIOMpaeT Toro, KTo OyAeT B LIEHTPE
xopoBoza. JleTu, B3sIBIIMCH 3a PYKH, [10J1 My3bIKY IPUBETCTBYIOT TOTO, KTO OYJIET B
LIEHTpe Kpyra. JleTn moouepeHO BXOAAT B LIEHTP KPyTa, U ITpyla IPUBETCTBYET UX
TaKUMH CIIOBAMH:

CranbTe, 1€TH,
CranbTe B KpyT,
CranbTe B KpyT,
S TBOM Ipyr

U 181 MOW 1pyrT,

Crapslit 10OpBIit TpyT.



Pa3BuTie aKTHBHOCTH.

Urpa «IloBoasippy.

VYpaxHeHue BeINOJHICTCS B mapax. CHavasia BeAYyIIUH BOJUT BEIOMOTO
(pebenka) ¢ MOBSI3KOM Ha ri1a3ax, 00X0/Is1 BCEBO3MOXKHBIE MPETSITCTBUSA. 3aTeM OHU
MEHSIOTCS possiMu. [1o mpuMepy MOBTOPSIIOT UTPY YKE CaMU JETH, ITO0YEPETHO
MEHSISICh POJISIMH.

Urpa «IItnaxmy.

B3pocnbiii TOBOPUT, 4TO CEMYAC BCE MPEBPAIIAIOTCA B MAJIEHBKUX NITHYEK U
IpUrjaniaeT nojaeTaTb BMECTE C HUMU, B3MaXuBasi pykaMH, Kak KpbuibsimMu. [locie
«IITHYKW» COOMPAIOTCS B KPYT M BMECTE « KJIIOIOT 3€PHBIIIKN», CTy4a NaJIbLIAMH 110
HOJIy.

Urpa «/lorousnkmy.

B3pocnsiii mpeyraraet aetsm yoeraTh, mpsATaTbes oT Hero. JorHaB peOeHka,
B3pOCJIbI OOHUMAET €ro0, MBITAETCS 3arjIsiHyTh B IJ1a3a U IMpeaiaracT eMy JOTHaTh
JIPYTUX JETEN.

Pa3zBuTne KOHTAKTHOCTH.

Urpa «llornaap Komky».

B3pocnbiii BMecTe ¢ 1eTbMH MOJ0UPAIOT JJACKOBBIC U HEXKHBIE CIIOBA JIJIs
urpymku «Komrka Mypka», Ipu 3TOM JIE€TH €€ TIaJsiT, MOTYT B34Th Ha PYKH,
IIPUXKATHCA K HEW.

Urpa «Ilourpaii ¢ KyKiou».

[IpoBeneHue CrOKeTHO—POJIEBOM UTPHI HA PA3IMYHbBIE TEMBI, HAIPUMED:
«Unem 3a mokynkamm», «B roctax». Kykia B 3Tom ciiydae sSBISETCS IOMOIIHUKOM B
Pa3BUTUH COLIMATIBHBIX POJIEH pEeOCHKA.



Yceuiaenue nNcuxoJ0rndeckoid aKTUBHOCTH. Pa3BuTHe BOCIPUATHSA.

Pa3BuTre BOCIpUATHS «3alIyMJIEHHBIX» 00BEKTOB. DOpMHUpOBaHUE
aKTUBHOCTU PEOEHKA C MOMOIIBIO UTPOBBIX MOMEHTOB Ha Pa3BUTHE BOCIIPUSTHUS.

[lepen pe6EHKOM N300pAKEHHE «3ALTYMIIEHHBIX» KAPTUHOK, €ro 3a/1a4a
pacno3HaTh 3TH KapTUHKH.

Hanee naet ckiaagblBaHUE y30pa Mo 00pa3ily (KOJIUYECTBO 3JIEMEHTOB B
MO3aMKe MOCTENEHHO YBEIIMYMUBAETCS).

YnpakHeHue Ha pa3BUTHE NPOCTPAHCTBEHHOM KOOPAMHAIIMM (TIOHSATHS
cJeBa, CpaBa, nepej, 3a M T.J1.) MPOXOAUT B BUJI€ UIPLI.

Mpi ceityac noiiiem HarpaBo! Pas, nBa, Tpu!
A teneps noiaem HaneBo! Pas, nBa, Tpu!
beicTpo 3a pyku Bo3eMemcs! Pa3, nBa, Tpu!
Tax xe 6b1cTpO pasomkHemcs! Pa3, nBa, Tpu!
MpsI TuxXoHeuko npucsaeM! Pas, nea, Tpu!

N neroneuxo npuBctanem! Paz, nBa, Tpu!
Pyku cnipsitueM mbl 3a ciuny! Pas, aBa, tpu!
IToBepTum Hap romosoit!! Pa3, nBa, Tpu!

N noronaem Horoiu! Pa3, nBa, Tpu!

IlcuxoTeXHMYECKHE HIPDI.

Urpa «Haitgu MecTo it UrpyLKkm.

B3pocnblii npeaiaraetT noouepeHO NOJI0KUTh KETJIA UM MSIYM B HY>KHYIO TIO
[[BETY KOPOOKY U B COOTBETCTBYIOIIIEE BHIPE3aHHOE B KOPOOKE oTBepcTHEe. MOKHO
OpraHn30BaTh COPEBHOBAHUE.



Urpa «Cobepu Guryprm».

Pe6Enok mo xomaH e coOupaeT u pa3dupaeT JOCKH.

Pa3Butne aHAJIUTHKO-CHHTETHYECKOH Chephl.

Taomuna PaBenna.

PG6GHKy npecajIaracrcs 3ajlaTaTb KOBPHUK. ITo MCPC BBIIIOJIHCHUSA 3a/JaHUA BCC
OoJbIIIe YCIOXKHAOTCA.

['padmyeckuii TUKTAHT.
[Ton AMKTOBKY TMCUXO0JIOra UACT OPUEHTUPOBKA peOeHKa Ha OyMmare.
Urpa «IIpomomxu pam».

Ha ocHoBe 3aJaHHBIX (bHpr IIPOBCCTHU aHAJIN3, HaWUTU 3daKOHOMCPHOCTD U
CJIICO0OBATH en IIpHU IIPOAOJIKCHUU JAHHOT'O psaa.

Pa3Butue namMaTu

Urpa «3amnomuu cioBay.

I[@T?IM MOOYCPCAHO pCAIaracTCsa HECKOJbKO KaAPTUHOK, KOTOPBIC OHH 110
naMsATHU IMPOTOBAPHUBAIOT WJIX BOCIIPOU3BOJAT B TCTPAIHU.

Urpa «CHEXHBI KOM».

[TocTenenHnoe GpopMupoBaHUE MOCIETOBATEIIBHOCTHU CIIOB, KaXKIbIH
CJeIYIOIIMI YYaCTHUK BOCIIPOM3BOIUT MPEABIAYIIME CI0BA C COXPAHEHHEM 3aJaHHOU
MIOCIIEI0BATEIHbHOCTH, T0OABUB K HUM CBOE CIIOBO.

Urpa «Hangu otinuns».

PeGsitam mipesiararoTcs 1Be KApTUHKH, OTIUYAIOIINECS HEKOTOPHIMU
netansiMu. Heo0XoamMo HaTH BCe pa3IMyaromuecs IeTaH.

PasBuTHe pedyeBoro o0meHus.




Urpa «Ilo30Bu MAuOM».

PeGsiTa cTOST B KpyTy, IICHXOJIOT KUAACT JIFOOOMY MST4, Ha3bIBas TOTO peOCHKA
1o uMeHu. PeOeHOK, moiiMaBIInil MsiY, TOJKEH KUHYTh CJIEAYIONIEMY, TAKKE Ha3BaB
€ro 1o UMEHHU, U TaK JaJiee.

Urpa «3axoHun dpazy».

I[eTHM 1O OoUCpCaAN YUTACTCA 3HAKOMOC CTUXOTBOPCHUEC, KOTOPOC OHHU
JOJIDKHBI 3aKOHYUTD.

Pa3zBuTHe JJUYHOCTHO — MOTHUBAIIMOHHOU Chepbl

Urpa « Mos ceMbsi».

CuTtyanuu pa3bIrpblBAIOTCA B TPYIIIE JETEN, KOTOPBIE UTPAKOT POJIU U
pOAUTEIIEH, U CBOU.

PeGsitam mipeasiaraeTcsi HECKOIBKO CUTYAIIH, B KOTOPBIX 3apaHee C MOMOIIBIO
B3pocioro OyayT pacnpeneneHsl poiu. Hanpumep: «IloznpaBs Mamy ¢ nHEM
poxneHbs», «IIpurnacu npyra B roctu». Eciiu pedsita 3aTpyaHSI0TCS, B3POCIBIi
JIOJKEH BKJIFOUMTCSI B UTPY U MOKa3aTh, KaK CJIEAYyeT BECTU ce0sl B TOW WUIIM UHOMU
CUTYaIlUHU.

Urpa «IIpuwen Myp3uk nourpare.

B3pocaeiii nokaseiBaet aersim Kora Myp3suka, Hageroro Ha pyky. Kot
Myp3uK 340pOBaeTcs ¢ KaxabIM pedeHKoM. 3aTeM Myp3HUK OKa3bIBaeT JETAM
IIPO3PAYHBIN MOJUATUIICHOBBIA MEIIOK C MPEIMETAMHU, KOTOPBIE OH IPUHEC, U
npelaraeT KaxJ10My B3sTh JII000€ KOJMYECTBO (PUIYPOK U pacCTaBUTh UX Ha CTOJIE.
W3 mpennoxkeHHbIX KyOMKOB Myp3UK CTPOUT C IETbMHU JOMUK TSI KYKJTBI HITH Tapax
JUTSL MallIMHbL. B3pociblii cTUMYNHpYET eTel Ha oOlieHrne ¢ Myp3ukom.

Pa3Butue noaBM;KHO — POJIEBOH UTPHI.

Urpa «O6e3bsiHKa-030pHUIIAY.

I[GTI/I CTOAT B KpPYTYy, B3pOCHBIﬁ ITIOKAa3bIBacCT O6CBBHHKy 1 paCCKa3bIBACT, KaK
OHAa JIFOOUT IIoApakaThb. B3pOCJIBII>'I IMOJHHUMACT PYKY, IIOTOM ACIACT 3TO KC IBHUIKCHUC



C O6€3b$lHKOI>i, IIOTOM IIpCcyiaracT ACTAM BBIIIOJHUTD 3TO K€ IBHXKXCHUC CaMUM HMJIM HA
00e3bpgHKe. 3aTeM ABHIKCHUA YCIIOKHAIOTCA: B3Max pYKOﬁ, XJIOIIaHbBEC B JIaAOIIH,
IIOCTYKHBAHHUC U TaK AAJICC.

Pa3BuTHEe NOABM/KHO — COPEBHOBATEIbHBIX UIP.

Urpa «CTtpouM JOMUK IS APY3EN».

B3pocnbiii 1enuT AeTel Ha TPYIIILI 110 2-3 4EI0BEKA U TOBOPUT, UTO Yy HETO
eCTh JIBa Jpyra: urpymedasiii KoT Myp3uk u cobaka Hlapuk. Onu oueHp J00OpbIe U
BECEJIble, HO Y HUX OJiHA Oena - HeT noMa. J[aBaiiTe IOMOXKEM UM TOCTPOUTH JAOM,
OJIHH OyJTyT CTPOUTH AOMHK Jii1 Myp3uka, npyrue s [llapuka. [Tocae atoro
pedsitaM npenararoTcs KyOMKU U 3a1aHnue, KTO ObICTpee U3 HUX OCTPOUT J0M.

Urpa: «Camblil TOBKUIN».

Bapocnwritnpeniaraer mo ouepenu 6pocaTs M4 B KOP3UHY, CUUTAS Y KOTO
OoJbIIe BCex nmonagaHuil. Jlanee netu cTaHOBATCS B KPYT M KUJAIOT APYT APYTy MsY,
10 OKOHYaHUU UTPbI HA3BIBAETCS CaMbIi JIOBKAWA. MOYKHO IIPEIOKUTD IPYTHE
BapHAaHThI MOJABMXHBIX UTP, TJIABHOE, YTOOBI JETH B 3TUX UTPax MOHUMAJIH, YTO B UX
CHJIax TI0OUTHCA MOJIOKUTEIBHBIX PE3YJIbTATOB.



